Ballspiele Schwerpunkte Ort Zeit Level | Alter (ca.) /Geschlecht Ubungsleiter

Volleyball (Markische

Findlinge) Volleyball spielen / Gymnastik Albert-Schweitzer grof Dienstag 19.30 - 22.00 leicht |40-75 gemischt Stefan Skambraks
Volleyball spielen / Gymnastik /im

Volleyball Sommer Beachvolleyball Stadthalle Mittwoch 20.00 bis 22.00 mittel [18-50 mannlich Carsten Lehmann

Prellball Prellball spielen / Gymnastik Stadthalle Mittwoch 20.00 bis 21.30 leicht [50-85 mannlich Ridiger Lehmann

Volleyball Volleyball trainieren und spielen Albert-Schweitzer gro Montag 16.30 bis 18.30 leicht |15-30 gemischt Martin Wetzel
Freizeit-Badminton im Einzel- und

Badminton Doppelspiel Stadthalle Donnerstag 18.00 - 20.00 leicht |gemischt Kerstin Wildenhain




